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PROGRAMM 2021

Sa 15.5.2021 | 17 Uhr, Klostermiihle Altenmarkt, Cham
Jahreshauptversammlung

Tagesordnung:

Rechenschaftsbericht | Kassenbericht | Ehrungen | Antrdge und Wiinsche
Im Anschluss ist bei regionalen Kostlichkeiten aus der Klostermiihle
Raum und Zeit fiir Gesprache.

Mo 7.6.2021 | 17 bis 21 Uhr, Klostermiihle Altenmarkt, Cham
Wildkrduter - Kochkurs

von und mit Christine Klein,

Hauswirtschaftsmeisterin und Krauterfachfrau

Wildkrauter werden oft achtlos tibersehen, entpuppen sich aber
meistens als wohlschmeckendes und gesundes ,,Powerfood“. Die
Referentin sammelt mit den Kursteilnehmern Wildkrduter, erklart ihre
Aromen und Heilwirkungen und verarbeitet sie dann zu interessanten
Gerichten, die zum Schluss gemeinsam verspeist werden. Max. 10
Teilnehmer.

Kosten fiir Kurs und Abendessen: 25 Euro

Anmeldung: bis 31.5.2021 unter 09971/9952437 oder
cham@bund-naturschutz.de.

Mo 14.6.2021 | 17 bis 21 Uhr, Klostermiihle Altenmarkt, Cham

Leichte Sommerkiiche - Kochkurs

von und mit Christine Klein

Hauswirtschaftsmeisterin und Krauterfachfrau

Bei Sonnenschein und warmen Temperaturen ist die Zeit fiir leichte
Gerichte gekommen. Die Referentin gibt Erndhrungstipps und kocht
zusammen mit den Teilnehmern ein raffiniertes Sommerment, das dann
gemeinsam gegessen wird. Max. 10 Teilnehmer.

Kosten fiir Kurs und Abendessen: 25 Euro

Anmeldung: bis 31.5.2021 unter 09971/9952437 oder
cham@bund-naturschutz.de.

Sa 10.7.2021 | 14 Uhr, Biobauernhof Hofbauer, Grof3bergerdorf,
Blumenstrafie 6a, Pemfling
Exkursion: Bio-Hofbauer - ein tierisch gutes Leben

von der Geburt bis zur Schlachtung

Der Familienbetrieb wirtschaftet nach Naturland-Richtlinien und erzeugt
hauptséachlich Eier und Fleisch. Rinder und Hiihner sind im Sommer auf

der Weide. Als eines von ganz wenigen Unternehmen verzichtet Familie

Bucher auf Tiertransporte und schlachtet selbst am Hof. Die Teilnehmer
erhalten Einblicke in Hithnermobil, Schlachthaus, Fleisch- und Eierauto-
maten und in die Philosophie, die dahintersteht.

Dauer: ca. 2—3 Stunden

PROGRAMM 2021

S0 19.9.2021 | 14 Uhr, Rathausplatz in Zandt

Exkursion: Multitalent Hecke

mit Hans Laumer, Initiator ,,Bliihende Gemeinde Zandt“ und
Wildlebensraumberater fiir Niederbayern

Hans Laumer beleuchtet die verschiedenen Funktionen einer Hecke
und zeigt an praktischen Beispielen, wie Hecken aufgewertet werden
konnen. AuBBerdem stellt er verschiedene Férderméglichkeiten bei
Anlage und Pflege einer Hecke vor.

Dauer: ca. 2-2,5 Stunden; im Anschluss besteht die Moglichkeit zur
Einkehr in den Biergarten des Hotels Friichtl

S0 4.10.2021 | 14 Uhr, Parkplatz Forstdiensthiitte Hohenbogen

Okumenisch-naturkundliche Wanderung

Pfarrer Herbert Mader und Pfarrerin Kathrin Nagel begleiten die
Wanderung auf Schmugglerpfaden im Natura 2000 — Gebiet am
Hohenbogen. Unter der Jahreslosung ,,Jesus Christus spricht:

Seid barmherzig, wie auch euer Vater barmherzig ist!“ wechseln sich
besinnlich-theologische Texte mit naturkundlichen Informationen ab.
Festes Schuhwerk und Trittsicherheit sind erforderlich. Falls méglich ist
in der Forstdiensthiitte eine kleine Kaffeepause vorgesehen.

Dauer: ca. 2,5 — 3 Stunden

Sa 13.11.2021 | 19 Uhr, Jugendbildungsstdtte Waldmiinchen,
Raum Bohmertor, Bohmerstr. 36
Bildervortrag: ,,Die Schwarzach - von der Quelle

im Bohmerwald bis zur Miindung in die Naab*

von Josef Merkl

In einer Multivisionsshow werden die unterschiedlichen Facetten dieser
Flusslandschaft beleuchtet und Schonheiten gezeigt, die sich dem
Betrachter oftmals erst beim ndheren Hinsehen offenbaren. Den
Abschluss und Hohepunkt bilden faszinierende Luftbildaufnahmen der
Schwarzach vom Osten der Oberpfalz bis zur Miindung bei
Schwarzenfeld.

Dauer: ca. 1,5 Stunden

Sa 11.12.2021 | 19 Uhr, Klostermiihle Altenmarkt, Cham
Bildervortrag: ,,Das paradiesische Hollental*

von Ully Schweizer

Das Naturschutzgebiet "Hélle" zahlt zu den adltesten im Landkreis
Cham. Der Hollbach durchstromt ein Blockmeer aus Granitsteinen,
die durch sogenannte Wollsackverwitterung entstehen. Diese
Felsformationen bieten vielen seltenen Moosen und Flechten sowie
Wasseramsel, Ringelnatter und Eisvogel einen optimalen Lebensraum.
Ully Schweizer zeigt in seinem Bildervortrag einzigartige Aufnahmen
von diesem bezaubernd schonen Gebiet.

Dauer: ca. 1,5 Stunden
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klimaneutraler Druck auf Recyclingpapier

VORWORT

Liebe Naturfreunde,

In Deutschland befinden sich 33 Atomkraftwerke (AKW), mehr als

10 Forschungsreaktoren sowie tiber 30 Einrichtungen der nuklearen Ver-
und Entsorgung in verschiedenen Phasen der Stilllegung bzw. davor. Den
groBten Anteil des Gesamtabfalls bilden die sogenannten ,kalten* Ge-
baudemassen. Die grofie Mehrheit dieser gering kontaminierten AKW-
Abfalle soll nicht endgelagert, sondern ,,freigegeben® werden. D.h. sie
werden nicht mehr als radioaktive Stoffe behandelt und sind ,frei von je-
der &ffentlichen Uberwachung*. Die Freigabewerte wurden mit dem Ziel
einer radioaktiven Dosisbelastung von max. 10 Mikrosievert pro Einzel-
person (= ,,Referenzmensch*: jung, gesund, mannlich) und Jahr festge-
legt. Dann konnen diese unerkannt auf Hausmiilldeponien gelagert, ver-
brannt oder als normale Reststoffe (z.B. in Kochtépfen, Heizkérpern oder
im StraBenbelag und auf Schotterwegen) verwertet werden.

Das Bundesumweltministerium hat in der ,,Novellierung der Strahlen-
schutzverordnung — Das Konzept der Freigabe“ sogar zugegeben, dass
beim 10-Mikrosievert-Konzept ,,wirtschaftliche Erwagungen, z.B. die Kos-
ten einer Endlagerentsorgung® eine mafigebliche Rolle gespielt haben.
Bayern ist das einzige Bundesland in dem freigegebener Ml verbrannt
wird. In der Mllverbrennungsanlage (MVA) Schwandorf wird seit 2006
freigegebener radioaktiver Miill von Ohu und seit 2018 von Grafenrhein-
feld verbrannt (die an sich zustandige MVA Schweinfurt hat die Verbren-
nung abgelehnt).

Die Delegierten des 120. Deutschen Arztetages haben sich gegen die
Freigabe gering radioaktiven Miills ausgesprochen und vor einer Ver-
harmlosung méglicher Strahlenschaden gewarnt. Nach ihrer Auffassung
wird ,,die Bevdlkerung in den kommenden Jahrzehnten véllig unnétig
und vermeidbar zusatzlichen Strahlenbelastungen ausgesetzt“. Antrage
auf Beendigung der Verbrennung wurden leider von der CSU-gefiihrten
Mehrheit in Schwandorf und Cham abgelehnt.

Zum Abschluss etwas Erfreuliches:

Das Titelfoto bezieht sich auf das Projekt ,,Bliihende Wegrander in
Hohenwarth. Diese jlingste Initiative der Kreisgruppe méchte u.a. auf ge-
mahten StraBenbdschungen das Schnittgut entfernen und so eine grofe-
re Bliten- und Insektenvielfalt fordern. Im Sommer 2021 machen wir uns
wieder mit Rechen auf den Weg. Freiwillige sind herzlich willkommen!
Eine Besonderheit im neuen Programm sind Telefonsprechstunden zu ak-
tuellen Umweltthemen. Zum Zeitpunkt des Druckes war davon auszuge-
hen, dass die gewohnten Vortrdge in den ersten Monaten wegen Corona-
Vorschriften nicht stattfinden kénnen. Deswegen stehen Experten an be-
stimmten Terminen fiir eine Stunde bereit, um Auskunft tiber ein speziel-
les Umweltthema wie E-Autos und deren aktuelle Fordermdglichkeiten zu
geben. Bitte die unterschiedlichen Telefonnummern beachten!

Im vergangenen Jahr mussten auch bei uns viele geplante Veranstaltun-
gen abgesagt werden. Deswegen wird es fiir 2020 keinen Jahresriickblick

_,-"___ i
Robert Kurzmann //

1. Vorsitzender =

Bildnachweise:
Titel: Kaisermantel / Wolfgang Schédel

PROGRAMM 2021

Do 14.1.2021 | 18 - 19 Uhr, Tel. 09971/9952437
Telefonsprechstunde zur Energiewende von unten I:

Umsteigen auf das E-Auto |

Burghard Lang ist tiberzeugter Fahrer eines E-Kleinwagens. Den Strom
gewinnt er von seiner eigenen Photovoltaik-Anlage. In dieser Stunde
gibt er telefonisch Auskunft iber Fahreigenschaften, Energieverbrauch
und die Kombination von E-Auto und PV-Anlage.

Fr 15.1.2021 |18 — 19 Uhr, Tel. 09941/949325
Telefonsprechstunde zur Energiewende von unten Il:

Umsteigen auf das E-Auto Il

Auch Hans Geiger fahrt ein E-Auto eines anderen Herstellers. Er bezieht
seinen Strom ebenfalls von der eigenen Photovoltaik-Anlage. Neben
Praxiserfahrungen gibt er
telefonisch Auskunft tiber
PV-Anlagen auf dem eigenen
Dach und staatliche Forder-
programme zur Finanzierung
von Batteriespeichern und
E-Autos.

E-Auto: pixabay — geralt

Do 11.2.2021 | 18 - 19 Uhr, Tel. 09972/3179
Telefonsprechstunde zur Energiewende von unten lli:

Wechsel des Stromanbieters — hin zu Okostrom

Mit einem minimalen Zeitaufwand kann man seinen Privathaushalt auf
nachhaltigen und umweltfreundlichen Okostrom umstellen. Der
Wechsel des Stromanbieters ist viel einfacher und haufig auch
kostengiinstiger als viele vermuten. 1. Vorsitzender Robert Kurzmann
gibt Auskunft tiber verschiedene Okostromanbieter, Preise und wie ein
Wechsel genau funktioniert.

Fr12.2.2021118 — 19 Uhr, Tel. 09944 /305534
Telefonsprechstunde zur Energiewende von unten IV:
Umweltfreundliche Mobilitdt im Landkreis Cham

An einem Tag von Zandt bis zum Arber und wieder zuriick mit
offentlichen Verkehrsmitteln - Glinter Schmauder weif, wie das
funktioniert. Er ist Sprecher der Kreisgruppe des Verkehrsclubs
Deutschland (VCD), dem Verkehrsclub fiir umweltbewusste
Verkehrsteilnehmer. Uber das Rufbus-Angebot gibt er ebenso Auskunft
wie {iber das Verkehrswegenetz und Ausflugsmoglichkeiten mit Bus und
Bahn im Landkreis.

MArZ ......oooiiiinnnnnnnnnnnnnneeeeeeencccssssssnnnennnssssssanene
Fr19.3.2021 118 — 19 Uhr, Tel. 09941/9490330
Telefonsprechstunde zur Energiewende von unten V:
Von fossil zu nachhaltig - Einbau einer Pelletsheizung

Heizungen mit fossilen Energietrdgern wie Erdol sollen durch
regenerative Energietrager wie Pellets, Hackschnitzel oder Scheitholz
ersetzt werden. Um die Umstellung attraktiv zu machen, stehen
aktuell hohe Fordermittel zur Verfiigung. Christian Zeitzler gibt
Auskunft Uiber praktische Erfahrungen mit einer Pelletsheizung und
iber die staatlichen Fordermoglichkeiten.

Do 25.3.2021 | 16 — 18 Uhr, Tel. 09971/9952437
Telefonsprechstunde zur Umweltbildung:

Vom Miihlenbach in die weite Welt

Sie wollen mit lhrer Schulklasse, lhrer Kindergartengruppe, lhren
Firmlingen, lhrem Verein oder Ihren Kollegen einen spannenden Tag
im Freien verbringen? Einen Kindergeburtstag in der Natur feiern? Mit
einem Ausflug in die Klostermiihle Altenmarkt konnen Sie Natur
hautnah erleben, interessante Experimente durchfiihren, 6kologische
Zusammenhdnge verstehen und zu einem verantwortungsvollen
Umgang mit unserer Umwelt angeregt werden. Ute Schddel-Geiger ist
Umweltpdadagogin und gibt Auskunft iiber den Ablauf.

S0 25.4.20211 6 Uhr,

Wanderparkplatz Voithenberghiitte, Furth i.W.

Exkursion: Vogelstimmen rund um Voithenberghiitte
mit Jiirgen Kobler, Ornithologe

sowie zertifizierter Natur- und Landschaftsfiihrer

Die Exkursion fiihrt diesseits und jenseits der Kalten Pastritz durch
ein abwechslungs- und vogelreiches Gebiet. Alle Frithaufsteher
haben die Mdglichkeit, unter anderem die wohlklingenden
Balzstrophen von Feldlerche und Ménchsgrasmiicke kennenzulernen.
Mit den Referenten tauchen sie ein in die Geheimnisse der Vogelwelt
und erleben am friihen Morgen die besondere Stimmung rund um
das romantische Pastritztal.

Bitte Fernglas nicht vergessen!

Dauer: ca. 2,5 Stunden; je nach den geltenden Richtlinien ist im
Anschluss ein gemeinsames Friihstiick geplant.

M ceeeereerreccrecseensecssessseosesssesssessssssesssessssssesssesss

S0 2.5.2021 | 14 Uhr, Feuerwehrhaus in Raindorf bei Runding
Exkursion: Wasser, Schilf und Hecken - zum BN-Biotop
Tappmiihle

mit Konrad Bierlmeier und Naturparkrangering Anette Lafaire

Die Gemeinschaftsveranstaltung von BN und Naturpark Oberer
Bayerischer Wald fiihrt zu den BN-eigenen Grundstiicken. Diese
bilden einen ausgedehnten Komplex aus Weiher, Nasswiesen,
Hochstaudenbestdnden, Hecken, GrofRseggenrieden und extensiven
Wiesen. Dort finden so seltene Arten wie Bekassine, Schwarzstorch,
Mades(iB-Perlmutterfalter oder Sumpfschrecke ihre Heimat.

Dauer: ca. 2 Stunden

Die Kreisgruppe wird unterstiitzt von:

POHL PFLANZEN
Zifling-Bier! 2
93457 Willmering bel Cham

Eilnzigartiges Pflanzenangebot
auf iber 10,000 gm

Farmgehdlze - BAYERWALD BONSAI
Béume & Ziergehdize

Stauden & Straucher
Obstgehdlze in grofier Vielfalt
Rosen & Kletterpflanzen

£ ¥ (0)99TI - BOGIE=- 0
= +4% (D)99T1 - BO 618 - 50
= info@pahl-planzende

&8 wrwpohi-pllanzende
Pflanzgefafle & Accessoires

Beeét- & Balkonblumen
Gemlsepflanzen & Krauter

AUS LIEBE ZUR PFLANZE

na Urlh
Bauen

FAUSTENDORF 13A
93473 ARMNSCHWAMNG
TEL. O9977/1680

BAU-SCHOENBERGER.DE
WWW.BAU-SCHOEMNBERGER.DE
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Weitere Infos fiir Sie:




