N [,
w Lk E!—I‘,J

"-—:-'—

Wohnen Sie nat rlich -
behaglich - wohngesund ...

TEREDO
VOLLHOLZH USER:

M inw rme- und feuchtigkeits-
speichernden, unverleimten

ganzheitlich, 28 cm starken Blockbohlenw nden
nachhaltig, oder verd belten Vollholzw nden
umweltfreundlich pE kel
4

B gebaut aus Mondphasenholz
aus dem Bayerischen Wald

wertbest ndig.

B mit Strahlungsheizung, Naturfarben,
baubiologischer Elektroinstallation,

Vollholzb den ...

Aus der Natur f r
die Menschen!

TEREDO

VOLLHOLZHAUS

Hauptstraf3e 2

93494 Waffenbrunn/Cham
Telefon 09971/1248
info@vollholzhaus.de

www.vollholzhaus.de

S0 2.10.2021 | 14 Uhr, Bahnhof Grafenwiesen

Okumenisch-naturkundliche Wanderung

Mit Pfarrer Thomas Winderl und Pfarrerin Kathrin Nagel
gehen wir ein Stiick auf dem Kapellenwanderweg nach
Thiirnhofen. Unter der Jahreslosung ,,Jesus Christus
spricht: Wer zu mir kommt, den werde ich nicht abweisen
wechseln sich besinnlich-theologische Texte mit
naturkundlichen Informationen ab.

Dauer: ca. 2,5 — 3 Stunden; eine Einkehr ist geplant.

XX.10.2021 / XX Uhr, Cham

Der genaue Termin sowie der genaue Ort werden zeitnah
in der Presse, auf unserer Homepage und im Newsletter
bekannt gegeben.

Vortrag: ,,Zukunftskommune Ascha -
eine Gemeinde lebt Nachhaltigkeit vor*

von Biirgermeister Wolfgang Zirngibl

In der Gemeinde Ascha bei Mitterfels hat Nachhaltigkeit
Tradition. Der Biirgermeister erldutert den Weg zu einer
autarken Energieversorgung, das Okobonussystem fiir
neue Wohnsiedlungen und andere Initiativen fiir eine
attraktive, nachhaltige Gemeinde.

S0 30.10. - Fr 4.11. | Jugendbildungsstitte Waldmiinchen
Jugendfreizeit: Kamera lauft

Bei ,Kamera lauft“ kannst du in den Herbstferien gemein-

sam mit Freunden witzige, umweltkritische und spannen-

de Videoclips produzieren und dabei jede Menge von ech-

ten Profis lernen.
Teilnehmende: Jugendliche F /
im Alter von 12 bis 15 Jahren
Kosten: 130/110 Euro fir
Mitglieder

Anmeldung: bis 23.10.2020
beim JBN

info@jbn.de

N O I S e

Sa 19.11.2022 | 19 Uhr, Klostermiihle Altenmarkt, Cham
Bildervortrag:

»Das paradiesische Hollental*

von Ully Schweizer

Das Naturschutzgebiet "Holle" zahlt zu den dltesten im
Landkreis Cham. Der Héllbach durchstromt ein Blockmeer
aus Granitsteinen, die durch sogenannte Wollsackver-
witterung entstehen. Diese Felsformationen bieten vielen
seltenen Moosen und Flechten einen optimalen
Lebensraum.

Dauer: ca. 1,5 Stunden

DEZEMBER .......cuuuueeeeeeeeeenecccccccssnnnnnnnnnene

Sa10.12.2022 | 19 Uhr, Klostermiihle Altenmarkt, Cham
Vortrag: Unsere Bayerischen Orchideen

Faszination der Wildnis

von Dirk Jodicke

Etwa 75 Orchideenarten kommen in Deutschland wild vor.
Rund 65 Arten davon findet man auch in Bayern. Mit
atemberaubend prazisen Fotos stellt der Referent von

ca. 35 Arten die Bliiten mit Hinweisen zur Biologie, Fort-
pflanzung und Schutz vor.

Dauer: ca. 1,5 Stunden

UMWELTBILDUNG

Schule fiirs Leben — wir vermitteln Alltagskompetenzen
und Nachhaltigkeit in den Bereichen Umweltverhalten,
Erndhrung, Gesundheit und Verbraucherverhalten.
Wasser, Erndhrung, Natur —das ist unser Angebot in der
Klostermiihle oder in der
Schule vor Ort. Mit Spiel
und Spaf erleben Kinder
und Erwachsene
spannende Stunden.

Ute Schodel-Geiger

Tel. 09971/9952437
cham@bund-naturschutz.de
www.cham.bund-
naturschutz.de/umweltbildung

Zifling-Bier 2
93457 Willmering bei Cham

Farmgehtlze - BAYERWALD BONSA|

Baume & Zierg £ +49(D)99TI-80 &8 - O

2 49 (09971 - 80 &8 - 50
= info®pohi-pllanzende
&% wwrwpohi-planzende

Stauden & Strauches

Obstgehilze in grofler Vielfalt
Rosen & Kletterpflanzen
Pflanzgefdfie & Accessaires
Beet- & Balkonbiumen

Gemisepflanzen & Krauter

AUS LIEBE ZUR PFLANZE

.li'urlh.

Bauenl_g

FAUSTENDORF 1 3A
93473 ARNSCHWANG
TEL. O9977/1 680

(WBAU-SCHOENBERGER.DE
www.BALU-SCHOENBERGER.DE
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Veranstaltungen
der Kreisgruppe Cham
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Sa 22.1.2022 | Abfahrtsorte und -zeiten in der Tagespresse
Demonstration: Wir haben es satt!

Wir haben es satt! ist eine Bewegung von Landwirten,
Umwelt-, Natur- und Tierschutzverbdnden gegen die
Agrarindustrie, gegen
Massentierhaltung und fiir p
eine Agrarwende hin zu

einer um- welt-, tier- und
klimafreundlichen Land-
wirtschaft, in der Baue- :
rinnen und Bauern gut von fai
ihrer Arbeit leben kdonnen. FS%

Demo Berlin 2020

Fr 4.2.2022 1 19 Uhr online
Vortrag: Bayerns Schonheit bewahren -

Klima schiitzen!

von Michael Remy

BN-Referent fiir Energie und Klimaschutz

Wie die Energiewende in Bayern aussehen kann und was
der Bund Naturschutz dazu von der Politik fordert, ist
Thema dieses Vortrags. Eine Anmeldung mit E-Mail-
Adresse ist erforderlich, um den Zugangslink zu erhalten.
Dauer: ca. 1 Stunde

Marz 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000

S0 20.3.2022 | 14 Uhr, Neuer Friedhof Bad Kotzting
Exkursion: Mit dem Aktionsbiindnis

ins Regental bei Grafenwiesen
Das Aktionsbiindnis fiir den Erhalt '
des WeiRen-Regen-Tals erkundet
zusammen mit dem Bund Natur-
schutz und dem Landesbund fiir
Vogelschutz die Schénheiten des
Regentals und zeigt auf, welche
Gebiete durch den geplanten Neu-
bau der Staatsstrafe 2140 bedroht
sind. Dauer: ca. 2 Stunden

Foto Christian Vogl
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S0 10.4.2022 | 14 bis 17 Uhr, Parkplatz Klostermiihle
Altenmarkt 6, 93413 Cham

Von i3 bis Zoe — E-Auto-Fahrer

berichteten aus der Praxis

Privatleute stellen am verkaufsoffenen Sonntag verschie-
dene E-Auto-Modelle zum Anschauen bereit. Die Besitzer
beantworteten Fragen rund um die E-Mobilitat. Es wird
Kaffee und Kuchen angeboten.

S0 24.4.2022 | 6 Uhr, Wanderparkplatz Voithenberghiitte
Furth i.W., Voithenberghiitte

Exkursion: Vogelstimmen

rund um Voithenberghiitte

mit Jiirgen Kobler, Ornithologe sowie zertifizierter Natur-
und Landschaftsfiihrer.

Alle Friihaufsteher haben die Méglichkeit, an der Kalten
Pastritz u.a. die wohlklingenden Balzstrophen von Feld-
lerche und Monchsgrasmiicke kennen zu lernen. Mit den
Referenten tauchen Sie ein in die Geheimnisse der Vogel-
welt und erleben am frithen Morgen die besondere Stim-
mung rund um das romantische Pastritztal.

Bitte Fernglas nicht
vergessen!

Dauer: ca. 2,5 Stunden
im Anschluss ist ein
gemeinsames Friihstiick
geplant.

Foto:
Zaunkdnig / Wolfgang Willner

1 - | N

Mo 9.5. — S0 15.5.2022 | Landkreis Cham

Haus- und Stralensammlung

Der Bund Naturschutz finanziert sich ausschlieBlich durch
Mitgliedsbeitrdge und Spenden. Engagierte Schulklassen
und Einzelsammler sind herzlich zur Sammlung
aufgerufen.

Mai 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Sa 14.5.2022 | 14 Uhr, Parken beim Neuen Rathaus in Runding
Exkursion: Wasser, Schilf und Hecken -
zum BN-Biotop Tappmiihle

mit Konrad Bierlmeier

und der Naturparkrangering Anette Lafaire

Die Gemeinschaftsveranstaltung von BN und Naturpark
Oberer Bayerischer Wald fiihrt zu den BN eigenen Grund-
stiicken. Diese bilden einen ausgedehnten Komplex aus
Weiher, Nasswiesen, Hochstaudenbestanden, Hecken,
Grofdseggenrieden und extensiven Wiesen. Dort finden so
seltene Arten wie Bekassine, Schwarzstorch, Mades{if3-
Perlmutterfalter oder Sumpfschrecke ihre Heimat.
Dauer: ca. 2 Stunden

im Anschluss ist eine Einkehr geplant.

Mo 20.6.2022 | 17 bis 21 Uhr, Klostermiihle Altenmarkt, Cham
Wildkrauter - Kochkurs

mit Christine Klein, Hauswirtschaftsmeisterin und
Krduterfachfrau

Wildkrauter werden oft achtlos libersehen, entpuppen
sich aber meistens als wohlschmeckendes und gesundes

,Powerfood“. Die Referentin sammelt mit den Kursteilneh-

mern Wildkrauter, erklart
ihre Aromen und Heilwir-
kungen und verarbeitet sie
dann zu interessanten Ge-
richten, die zum Schluss
gemeinsam verspeist

& werden.

Max. 10 Teilnehmer.
Kosten fur Kurs und
Abendessen: 25 Euro

Foto: Sabine Lessing

Anmeldung: bis 13.6.2022
unter www.cham.bund-naturschutz.de oder

Mo 27.6.2022 | 17 bis 21 Uhr, Klostermiihle Altenmarkt, Cham

Leichte Sommerkiiche

mit Christine Klein, Hauswirtschaftsmeisterin und
Krduterfachfrau

Die Referentin gibt Erndhrungstipps zur leichten Sommer-
kiiche und kocht mit den Teilnehmern ein raffiniertes
Sommermend, das dann gemeinsam gegessen wird. Max.
10 Teilnehmer. Kosten fiir Kurs und Abendessen: 25 Euro,
Anmeldung: bis 20.6.2021 unter www.cham.bund-
naturschutz.de

oder cham@bund-naturschutz.de oder 09971/9952437

lULI 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
Sa 23.7.2022 | 14 Uhr
Grof3eiberhof, Hocha 9, 93449 Waldmiinchen

Exkursion: Bio-Grof3eiberhof
Rinder, Hiihner & Wellness

Uber 450 Jahre alt ist der GroReiberhof, der seit 2001 nach
Bioland-Richtlinien bewirtschaftet wird. Jungviehaufzucht,
mobiler Hithnerstall, Hofla-
den, Ackerbau, Griinland
und Agro-Forst-Kultur sind
die Standbeine des Betrie-
bes. Ganz neu ist das Land-
hotel mit ,,Wellness-Stodl|*“.
Dauer: ca. 2-3 Stunden

S0 21.8.2022 | 14 bis 17 Uhr, Klostermiihle Altenmarkt, Cham

Rawuckerlmarkt in Altenmarkt

Die BN-Kreisgruppe informiert im Innenhof der
Klostermiihle und erkundet den Miihlenbach.

Di 23.8.2022 - Fr 26.8.2022,

Nationalpark Bayerischer Wald, Wildniscamp
JBN-Zeltlager: BioDiv-Camp
Artenkenner*innen sind vom Aussterben bedroht! Wir
suchen dich.

Du weifdt bereits, dass Bdcke nicht immer Schafe sind
und willst noch mehr Kafer und andere Insekten kennen
lernen? Oder du willst wissen, welche Spuren Tiere im
Wald hinterlassen und wie lecker eine Krause Glucke
schmeckt? Im Nationalpark Bayerischer Wald erforschst
du die Welt der Kafer und der Pilze und Tierspuren
"erzdhlen" dir viel Spannendes iiber das geheime
Leben der Tiere in unseren Waldern.

Teilnehmende: Kinder und Jugendliche im Alter von 10
bis 18 Jahren, Kosten: 65,-/55,- fiir Mitglieder
Anmeldung: bis 07.08.2022 bei der JBN-Landesstelle
Tel. 089/15989630, anmeldung@jbn.de

SEPTEMBER ......cccooevuuuuerirecininnnneencccnnnne

Sa 17.9.2022 | 17 Uhr, Klostermiihle Altenmarkt, Cham

Jahreshauptversammlung mit Vortrag
Rechenschaftsbericht | Kassenbericht | Ehrungen | Antrage
und Wiinsche. Vortrag: ,,Mit Powerfood gesund bleiben*
von Melanie Rauscher, Dipl. Okotrophologin.

Der interaktive Vortrag beleuchtet die Inhaltsstoffe von
Powerfood, verschiedene heimische Nahrungsmittel und
ihre Verwendung in der Kiiche.

Dauer: ca. 1 Stunde, im Anschluss gibt es regionale
Kostlichkeiten mit Powerfood aus der Klostermiihle.

S0 25.9.2022 | 19 Uhr, Jugendbildungsstédtte Waldmiinchen
Bohmerstr. 25, Raum Bohmertor

Bildervortrag: ,,Die Schwarzach - von
der Quelle im Bohmerwald bis zur
Miindung in die Naab“

von Josef Merkl

In einer Multivisionsshow werden die unterschiedlichen
Facetten dieser Flusslandschaft beleuchtet und Schénhei-
ten gezeigt, die sich dem Betrachter oftmals erst beim
ndheren Hinsehen offenbaren. Den Abschluss und Hohe-
punkt bilden faszinierende Luftbildaufnahmen der
Schwarzach vom Osten der Oberpfalz bis zur Miindung
bei Schwarzenfeld.

Dauer: ca. 1,5 Stunden



