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Aktionstage rund um
Natur, Klima & nachhaltiges Leben
- zum Mitmachen, Entdecken &
sich inspirieren lassen

Mitwirkende

Amt fur Ernédhrung, Landwirtschaft und Forsten
Cham - Okolandbau & Lebensmittelver-
schwendung; Bayerischer Bauernverband Cham
- Okolandbau; Bergwacht Cham - Baumklettern;
Biobauer Wolfgang Vogl - Getreide; Bad Kotz-
tinger Bio-Imkerei - Honig- & Bienenprodukte;
Boierhof - Julia Hausladen; BUND Naturschutz
Kreisgruppe Cham - Planet-Plastik-Ausstellung;
BurgerEnergie Bayerwald - Energie aus Burger-
hand; Erdenheil Julia Karl - Naturkosmetik &
Raucherwerk; Erpfenzellerei Katrin Robl -
Seifen, Dufte & Naturkosmetik; Kreisverband
fir Gartenbau und Landespflege Cham -
Naturgartenzertifizierung & Herbstkranze;
Kreiswerke Cham - Abfallwirtschaft;
Landesbund fur Vogelschutz - Infostand;
Matherland Art & Craft - Edelsteine, Leder- &
Naturschmuck; Natur- & Lebenswirkstatt
Alterdof - Wildnispadagogik; Naturpark Oberer
Bayerischer Wald - Multitalent Hecke &
Schatzkammer Streuobst; Pfefferhof - Terra
Preta, Naturseifen & Sensengestelle aus Holz;
Praktische Permakultur Nadia Krol - Eis &
Biogemuse; Regionalwerke - Energiewende in
3D; Schenk Marianne - gehdkelte Mandalas;
Solawis Radling & Grafenwiesen; Stoffleben -
Brennesselschwamme & Bienenwachs-
produkte; Zukunkftsbiro Landkreis Cham

Veranstalter

BUND

Naturschutz
in Bayern eV,
Kreisgruppe Cham

NATURPARK OBERER

Narureark cerer - IKlostermiuthle Altenmarkt

Landliches Kulturzentrum

CHAMER UMWELTTAGE

naturlich gedacht - gemeinsam gemacht

3. & 4. Oktober 2026
10:00 - 17:00 Uhr

Klostermuhle
Altenmarkt 6, Cham

Uber 20
Wissens- und
Verkaufsstande
Kleidertauschborse
Vortrage, Flohmarkt
Regionale Schmankerl
Aktivprogramm fir
Kinder & Erwachsene

Stangenbohnenpartei
Konzert 3.10. / 18:00 Uhr

auf Spendenbasis
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Samstag 3.10. / 10:00 - 17:00 Uhr

10:00 - 17:00 Uhr
Aussteller, Kinderaktionen,
Flohmarkt, Kleidertauschborse

10:00 Uhr Offizielle Er6ffnung

11:00 Uhr Auftritt
Grundschule Cham

12:00 - 14:00 Uhr

Vortrag Nadia Krol

Wie Bodenqualitit Gesundheit beeinflusst
Allergien und Neurodermitis

13:00 - 14:00 Uhr
Bund Naturschutz
Mit Wathosen im Miihlenbach

14:30 - 15:30 Uhr

Team Natur- & Lebenswirkstatt
Natur mit allen Sinnen erleben
fiir Jung und Alt

15:00 - 16:00 Uhr
Matthias Wiedemann
Strom vom Balkon - so einfach geht’s

16:00 - 17:00 Uhr
Bund Naturschutz
Knusprige Reise: Korn, Flocken, Semmelduft

Konzert 3.10. 7/ 18:00 Uhr

Stangenbohnenpartei
auf Spendenbasis

PROGRAMM

10:00 - 17:00 Uhr
Aussteller, Kinderaktionen,
Flohmarkt, Baumkletteraktion

10:30 - 11:30 Uhr
Vortrag Hubert Weiger
Naturschutz heute - notwendiger denn je

10:00 - 11:00 Uhr
Barbel Probst
Brotzeit mit der Kriuterhexe )

11:00 - 12:00 Uhr -
Bund Naturschutz
Mit Wathosen im Miihlenbach

12:00 - 14:00 Uhr

Vortrag Nadia Krol

Wie Bodenqualitidt Gesundheit beeinflusst -
Diabetes und Ubergewicht e s

13:00 - 13:30 Uhr Auftritt
Bushido Kampfsportschule Kinder

14:00 - 15:00 Uhr
Bund Naturschutz
Knusprige Reise: Korn, Flocken, Semmelduft

15:00 - 16:00 Uhr
Amy Weinstein
Interaktives Puppentheater

15:30 - 16:30 Uhr
Workshop mit Melanie Rauscher
Suppengrundstock herstellen

In ihren Songs verbinden sich die
Stimmen der beiden gemiiseanbauenden
Musikern zu einer ganz eigenen Mischung

aus fruhem Swing, Jazz und Blues,

American Folk und Bluegrass.
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